
Objectifs : 
• Identifier les di�érents enjeux de la prévention
• Appliquer la politique S&ST dans le management des équipes
• Être acteur de sa sécurité et de celle de ses équipes
• Avoir connaissance et mettre en place (ou aider à la mise en place) le cas 
échéant des documents nécessaires à la prévention des risques
 

Intégrer la Santé et Sécurité au Travail dans vos pratiques
Pratiquer un management de proximité responsable en intégrant la S&ST dans l'organisation du 
travail et lʼanimation de son (ou ses) équipe (s). 

Avant – en individuel – en distanciel
Une partie des apports théoriques est prévue depuis des activités à 
distance (E-learning) afin de débriefer en groupe en présentiel des 
di�érents éléments du programme et des process de lʼentreprise.
 
Activités thème 1 : Quels sont les enjeux de la prévention des risques 
• « Les enjeux de la prévention des risques et les chi�res du secteur »
 
Activités thème 2 : La politique S&ST de lʼentreprise dans lʼorganisation et 
lʼanimation des équipes
• « Les règles à faire respecter »
• « La sécurité face aux di�érents risques du métier »
• « Détecter des situations dangereuses : La check-list des points de vigilance 
pour la prévention »
• « Déclarer des situations dangereuses »

 Pendant – en groupe
Thème 1 : Identifier les enjeux de la prévention
• Rappel des enjeux et chi�res du secteur
Thème 2 : Tenir compte de la politique S&ST de lʼentreprise dans 
lʼorganisation et lʼanimation des équipes
• Les règles à faire respecter au sein de lʼentreprise
• Comment détecter et déclarer des situations dangereuses
• Les points de vigilance
Thème 3 : Les di�érents documents en matière de prévention des risques
• Le Document Unique dʼEvaluation des Risques Professionnels
• Le Plan de Prévention
Thème 4 : Lutter contre les Troubles Musculo Squelettiques au sein de 
lʼentreprise
• Rappel sur les Gestes et Postures adaptés au métier de la Propreté
 

Activités thème 3 : Les di�érents documents en matière de prévention des 
risques
• « Le Document Unique dʼEvaluation des Risques Professionnels »
• « Le Plan de Prévention »
 
Activités thème 4 : Lutter contre les Troubles Musculo Squelettiques
• « Les TMS : qu'est-ce que c'est et les chi�res du secteur »
• « Les Gestes et Postures adaptés au métier de la Propreté »


